
Fishαλίδα
beach + bar + restaurant

Ψωμί / άτομο ........ 

Ψαρόσουπα
βελουτέ σούπα με ψίχα φρέσκου ψαριού

........ 

Φρέσκα Μύδια (GF)

με τζίντζερ, σκόρδο, λευκό κρασί & ξύσμα 
λεμονιού

........ 

Καλαμάρι Tηγανιτό
με αγιολί σκόρδου

........ 

Χταπόδι Kαρπάτσιο (GF)

πίκλα κρεμμυδιού, τηγανιτή κάπαρη, 
λαδολέμονο & φρέσκα μυρωδικά

........ 

Γαρίδες Ψητές (GF)

με πικάντικη σάλτσα verde
........ 

Τόνος Tαρτάρ
αβοκάντο, μαύρο σουσάμι, crispy onions, πίκλα 
πιπεριάς τσίλι & ντρέσινγκ σόγιας

........ 

Σεβίτσε Λαβράκι
πίκλα κρεμμυδιού, πιπεριά τσίλι & χυμό 
εσπεριδοειδών

........ 

Γαρίδες Σαγανάκι (GF)

σάλτσα ντομάτας, τριμμένη φέτα & φρέσκα 
μυρωδικά

........ 

Μπρουσκέτα Mε Γαύρο Μαρινάτο
χωριάτικο ψημένο ψωμί, γαύρος μαρινάτος & 
ανάμεικτα χόρτα

........ 

Ορεκτικά θάλασσας

Ορεκτικά γης

Λουκάνικο Ψητό (GF)

με chutney ντομάτας
........ 

Κροκέτες Tυριού (V)

με μαρμελάδα βερίκοκο
........ 

Μπρουσκέτα Mε Nτομάτα (V)

χωριάτικο ψημένο ψωμί, ντομάτα, φρέσκο 
κρεμμύδι, φέτα & φρέσκα μυρωδικά

........ 

Στάκα (GF)

φρέσκιες τηγανιτές πατάτες, αυγό τηγανιτό, 
τυρί στάκα

........ 

Τυροπιτάκια Χωριάτικα (V)

χειροποίητα τυροπιτάκια με φέτα τυρί
........ 

Κουνουπίδι Ψητό (VG) (V)

με πουρέ σελινόριζα, τηγανιτή λόλα σε 
κουρκούτι & chimichurri σως

........ 

Σκορδόψωμο Με Τυρί (V)

παρμεζάνα & φρέσκα μυρωδικά
........ 

Κεφτεδάκια Τηγανιτά (LP)

με κρέμα γραβιέρας Ζακύνθου & crispy onions
........ 

Στικς Κολοκυθιών (V)

με σως αρωματικού γιαουρτιού
........ 

Mανιτάρια Σωτέ (GF) (VG) (V)

ποικιλία μανιταριών με φρέσκα μυρωδικά
........ 

Σαλάτες

Παστέλι (LP) (V)

μιξ πράσινων λαχανικών, παστέλι Ζακύνθου, 
μανούρι ψητό, σύκα σε κόκκινο κρασί, 
καραμελωμένα καρύδια & ντρέσινγκ 
βαλσάμικου

........ 

Ελληνική (LP) (V)

ποικιλία από τομάτες, αγγούρι, νεροκρέμμυδο 
Ζακύνθου, ελιές, φέτα & παξιμάδι χαρουπιού

........ 

Θαλασσινών (GF) 
μύδια, καλαμαράκια, γαρίδες, λαχανικά crispy 
& μαγιονέζα ψαριού

........ 

Καρπούζι (V)  
πράσινα λαχανικά, φέτα, τουρσί καρπουζιού, 
αβοκάντο & ντρέσινγκ φρούτων

........ 

Καίσαρα  
iceberg, κοτόπουλο πανέ, μπέικον, καλαμπόκι 
ψητό, παρμεζάνα & κρουτόν

........ 

Burrata (GF) (V)

με τοματίνια & πέστο βασιλικού
........ 

Αλοιφές

Μελιτζανοσαλάτα (V) ........ 

Hummus (VG) (V) ........ 

Γουακαμόλε (VG) (V) ........ 

Ταραμοσαλάτα ........ 

Τζατζίκι (GF) (V) ........ 

(V) VEGETARIAN (VG) VEGAN (GF) GLUTEN FREE (LP) LOCAL PRODUCT

Παρακαλούμε ενημερώστε μας για τυχόν αλλεργίες

Mini Cheeseburger
δύο mini burger με τυρί, ντομάτα, μαρούλι, 
κέτσαπ & φρέσκιες τηγανιτές πατάτες

........ 

Μπουκίτσες Κοτόπουλο Πανέ ........ 

Κεφτεδάκια ........ 

Σπαγγέτι Ναπολιτέν (GF) (VG) (V) ........ 

Pizza Μαργαρίτα (V) ........ 

Παιδικό μενού



Πάστα & Ριζότο όλες οι μακαρονάδες μπορούν να γίνουν
με GF ζυμαρικά

Φρέσκα Ψάρια Ημέρας

Λαβράκι Φιλέτο (GF)

με πουρέ σελινόριζας & ψητά φασολάκια
........ 

Μυλοκόπι Φιλέτο (GF)

με πουρέ κολοκύθι & σιγομαγειρεμένα 
κρεμμύδια

........ 

Σφυρίδα (GF)

με τσιγαριστά χόρτα & σάλτσα κακαβιάς με 
μπρικ χαβιάρ

........ 

Σολομός (GF)

με σάλτσα σπανάκι, σιγομαγειρεμένα 
σπαράγγια & καβουρδισμένο αρακά

........ 

Σαρδέλες Ψητές (GF)

συνοδεύεται με χόρτα & τοματίνια confit
........ 

Τσιπούρα Ψητή (GF)

με βραστά χόρτα & λαχανικά
........ 

Λαβράκι Ψητό (GF)

με βραστά χόρτα & λαχανικά
........ 

Χταπόδι Ψητό (GF) 
με ρεβυθάδα & βινεγκρέτ ταραμά

........ 

Σουπιά Γεμιστή
με σπανάκι, φέτα & σάλτσα λεμόνι

........ 

Καλαμάρι Ψητό
με φάβα & cripsy onions

........ 

Φρέσκο ψάρι ημέρας στη σχάρα

Mπαρμπούνια ......../kg 

Λιθρίνια ......../kg 

Φαγκρί ......../kg 

Aστακός ......../kg 

Ποικιλία Ψαριών
γαύρος, αθερίνα, γαριδούλα

........ 

Μπακαλιάρος
με αφρό σκορδαλιάς

........ 

Κρεατικά  

Γύρος Black Angus
με σφακιανή πίτα, σάλτσα ντομάτας, τσιπς 
πατάτας & πίκλες κρεμμυδιών

........ 

Αρνί (GF)

ταλιάτα αρνιού με κρούστα βοτάνων, πουρέ 
μελιτζάνας, σάλτσα κρεμμυδιού & 
καψαλισμένο εσαλόν

........ 

Χοιρινή Tomahawk (GF)

ελληνικής εκτροφής, συνοδεύεται με πατάτες 
baby

........ 

Burger Black Angus
ψωμί brioche, crispy onions, ντομάτα & μαγιονέζα 
τρούφας, συνοδεύεται με πατάτες baby

........ 

Μοσχαρίσια Σπαλομπριζόλα (GF)

με μυρωδάτα ψητά λαχανικά & ψητό 
καλαμπόκι

........ 

Κοτόπουλο
φιλέτο μπούτι γεμιστό με μπέικον & γραβιέρα, 
συνοδεύεται με πατάτα στη χόβολη

........ 

Χοιρινό Kότσι
σιγομαγειρεμένο κότσι με τραχανά & τριμμένη 
φέτα τυρί

........ 

Φιλέτο Μοσχάρι Γαλλίας (200-230g)

με αρωματικό βούτυρο, πουρέ πατάτας, πουρέ 
καρότου & σάλτσα με διάφορα πιπέρια

........ 

Sides

Πουρές πατάτας (GF) ........ 

Πατάτες τηγανιτές / Πατάτες baby (GF) (VG) (V) ........ 

Αρωματικό Ρύζι Μπασμάτι (GF) (VG) (V) ........ 

Χόρτα Eποχής (GF) (VG) (V) ........ 

Ανάμεικτη πράσινη σαλάτα (GF) (VG) (V) ........ 

Chimichurri Sauce ........ 

Αγορανομικός Υπεύθυνος: Διονύσης Πατρινός
Στις τιμές περιλαμβάνονται Φ.Π.Α. και όλες οι νόμιμες επιβαρύνσεις.
Για το τηγάνισμα χρησιμοποιείται ηλιέλαιο – Για τις σαλάτες χρησιμοποιείται 
ελαιόλαδο. Τα κρέατα και τα ψάρια είναι φρέσκα – Οι γαρίδες είναι κατεψυγμένες – 
Οι πατάτες και τα λαχανικά είναι φρέσκα.

Το κατάστημα υποχρεούται να διαθέται έντυπα δελτία σε ειδική θήκη για τη 
διατύπωση διαμαρτυρίας.

Ψάρι  
φρέσκο ψάρι ημέρας, σπαγγέτι, κρεμμύδι, 
σκόρδο & ξύσμα λεμονιού

........ 

Γαρίδας  
λιγκουίνι, ζωμό γαρίδας & τοματίνια confit

........ 

Αστακομακαρονάδα  
με ελληνικό αστακό, ζωμό αστακού & φρέσκο 
βασιλικό

........ 

Όστρακα  
λιγκουίνι, όστρακα, κρεμμύδι, σκόρδο & ξύσμα 
λεμονιού

........ 

Βουτυράτη  
ριγκατόνι, παρμεζάνα & φρέσκια τρούφα

........ 

Κοτόπουλο  
ριγκατόνι, πιπεριές, κρέμα γάλακτος & 
φρέσκα μυρωδικά

........ 

Λαχανικών (VG) (V)  
σπαγγέτι, μελιτζάνα, πιπεριές, κρεμμύδι, 
σκόρδο & σάλτσα τομάτας

........ 

Καραβίδα  
κριθαρότο με ζωμό καραβίδας & τοματίνια confit

........ 

Μανιταριών (VG) (V)  
ριζότο με ποικιλία & φρέσκια πάστα 
μανιταριών, πούδρα αποξηραμένων 
μανιταριών & πίκλες σιμέτζι

........ 

Αρνί (LP)

ξεψαχνισμένο αρνί, παπαρδέλες & λαδοτύρι 
Ζακύνθου

........ 

Χτένια 
ριζότο με σπανάκι & χτένια

........ 

Φρουτοσαλάτα (GF) (VG) (V) 
με φρέσκα ανάμεικτα φρούτα εποχής

........ 

Σπασμένο Γαλακτομπούρεκο (για δύο άτομα) (V) ........ 

Γαλλική Μηλόπιτα με παγωτό (V) ........ 

Κρεμέ Σοκολάτας με φεγεντίνη (V) ........ 

Lemon Pie (V) ........ 

Επιδόρπια

Παγωτό

1 μπάλα 2 μπάλες 3 μπάλες 4 μπάλες

........ ........ ........ ........ 


